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CV3 BOIIIN

NHCOHUMAT KyHJAMUK TypMyluaa goiigaiaHuil yuyH 3apyp OYyiran
Oapua MaxcyJIOTJapHU (O3MK-OBKAT, KUHHMM-KEYaK) KHUIIJIOK XY KaTuru
SKUHJIApUJAH oOJuiid Ouszra mabiayM. I[IIyHMHr ydyH XaMm KUIUIOK
XYXKAIUTU COXACUHU PUBOXIIAHTUPUIIJIA TYXTOBCU3 WIMHUN HU3JIAHUIILIAD
od OopuiaMOKAa. AMHU YoFda, pecmyOJuKaMH3[a ETUIITHUPHIAETraH
naxTa XOM-alI€CMHUHT KaxOH 0o30puja TyTraH YpHH Ba yHUHT
XapuJiopiaap COHM HuWIIaH-MWIra optud Oopuiid OyHra Mucosa O0Vyia
OJIaJIN.

F'y3a xakuga ran kerap 3kaH, Oy YCHUMIIMKHM OMOJIOTHK KUXATIaH
MyTaJIAJl Xapoparra TajladuaH Kyn WUJUITMK SKUHIUTUHA TabKUJIa0 YTUIT
no3uM. Tabumiiku, Vcumumkiap Vy3ura ertapauda Goimanu Xapopar
oJIMaryH4a mumuoO eTuiaMaiau. PecmyOiukaMu3 UKIUM IIAPOUTH KECKUH
KOHTHHEHTa]l  OY1Ho, Oaxop  dacaumma — TORNIM  XyAydiapiaa
CFUHTApUYWIMKHUHT Mad oWjapurada 4y3mwin0® KeTUlld, yp IOBUO
SKWJIAJIMTaH MaWJOHJIAPHUHT CU30T CYBJapH SKUH >KOMIAIraH epiapja
YUTUT OKUII y4YyH TOOra KeIMaclIWrd Ba Ky3Td COBYK JpTa Kenud
CFUHTAPYIIIMK ~ OONUIAHWO  KETUIM JSKUHJIAPHUHT  TYJIUK  IHIIHO
eTWIMIINIra Oupo3  KuhuHumiukiap  Tyraupaau. Iy  Goucman
CEJICKIITMOHEP OJMMJIApUMHU3 TOMOHHUJAH FYy3a HaBJapu YCTHUZA YYKYp
WIMHAM W3JIaHUILIAp 0UM0 Oopmiinb, OyTryHTH KyHJa yIIOy WJIMHN HIILIap
HATWXKACU YJIapoK FY3aHUHT TE3MMIAp, TOJACH *KaxOH 0030pu Tayiadura
*aBo0 OepaJUuran sSIHrYM HaBJapu ApaTwinod keauHmoka. Konasepca ymily
SHTW HaBjapra MOC arpOTEeXHOJOTHSIAp UILIA0 YMKUIUO, UITYU KyYUHU
KaMaWTHUPHIIL, PECYPCTEKOBUM arpoTEeXHOJOrusuiapaaH QoiiganaHuin Ba
MCCUKKOHJIWJIapra 3apapcu3 OYyiraH KUMEBHWM TMpenapatiiapHu KyJiIaml
Ky31a TyTuiarad. buHoOapuH, XOCWIIOPJIMKHU OIIUPHUII Ba TaHHAPXUHU
KaMaWTUpHIIIAa Xap Oup oiaub OopwiaguraH arpoTeXHUK TaAOWUPHUHT
axaMUsITH KaTTa.

Kaiicuku Oaxkapuiran Tag0up ETUIITUPWIAETTaH XOCWJITa XOCHJI
Kymica €Kkd YCUMIIMKHUHT OHWOJIOTHSCHIAH KEIuO YWKKaH XOoJja
Oaxxapuiuim Jio3uM €0 Tomuica, ymolOy TagOMpHU OeNruiaHrad
SKMHHUHT arpoTeXHHUK Taa0upu ae0 roputcak Oynamu. Jledonuamms Ba
YWINUII ~ arpoTafOupiapuHyd  YTKa3um  Oyiimdya  kymiuad  uiaMuid
u3aHunuiap oaud Oopwiran OynuO, OyryHrM KyHJa XaM JIaBOM

3



ATTUPUINO KenuHMoKaa. Jlemak, fy3a jaedonuanusacd Ba YEKaHKa
arpoTagOupJapuHi FY3aHU TNapBapUIIaIlla MYXHM arpoTagoup 1aed
xucobacak Oynasnu.

Hedonmanua — Oy £y3a OapruHu TYKUII JeMakaup. bapr, ycumiauk
Xa€Tu MoOailHKIa acocuil YpuH 3rajad, acocaH KyE€lIJaH KyBBaT OJaju
Ba TpaHcnupanus BazudacuHu Oaxapaau. Fyza ycummuru xaétuga xam,
Oapr caTxu F03aCUHUHT KaTTaJalluIm Ba dboTocuHTE3
MaxCyJIIOPJIMTUHUHT OIIMIIN MYXUM axaMUST KacO 3THO, FOKOPU XOCHI
TVIiamra épaam oepaau. JIekuH, Fy3a Kycakiiapy MUIIKO €TUJIraH AaBp/a,
ACCUMWISIIUOH 103aCH YCHUIIIaH TYXTa0 (HU3MOJOTHK >kKapa€H cycasiiu.
Hatwxana  gorocuntres  daommmrun  KECKMH — Tymiaad.  XOCHI
AJIEMEHTIAPUHUHT TMaigo OYJIWIllM Ba PUBOXKIAHUO Oopuild OuinaH
Oapriap Kypuiiau Ba TYKWJIaad, Oapr [O3W KUCKapaaud Ba CHHTE3JIaHHII
daomuru nacasu [27; 285 6.].

Fy3ana nedonmanus yTka3uin HaTUXKACHIA, OUWITAH KyCaKjiap COHU
omatnaruaan 20-25% optumu, Oy 3ca XocwiHUHT 90% naH OpTUFWHU
acTiIabKy COBYK TYIITyHYa TEPUO OJIMII UMKOHUHU sIpaTHIll OujiaH Oupra
1-naBra TOMIIMpUIIAAUTaH MAXTaHUHT MUKAOpUHU 4-5% ra opTTUpHO,
TOJIAHUHT  U(JIOCIAHUIINHN KECKMH Kamatupanu. Ilaxta Ttepui
MaluHagapuHuHT Uil yHyMuHu 20-25% ra omrpu0, MaxcyaoT TaHHApXU
aH4ya ap30HJAlMIIMra Ba MWWFUM TEpUM MYJIJATHHU OUpMyHYa
Kuckaptupuira spumwirad [100; b. 238-295].

Hedonuanusa arporaadbupu ¥y3 BakTuaa cudariu yTkaswica, Fysa
OapriapvHM TYIWUK TYKWIWIIMHUA TabMUHJIANAM, HaTWXKaaa KaTop
opajlapujia XaBO a’palysicH SXIIWIaHaAu, JAedosraHTIap TabCcUpUaa
YCUMIIUK TaHacuaa (U3UOJOTHK Kapa€Hiap Oy3winbd, mMojjanap Kailta
TaKCUMJIAHUITU Ty dailyin Kycakiap OUMIIUIIN TE€3JIaIIaIu.

Hedonuantnap tabcupuga, YCUMIHUK Oapruja XJopoduul Ba CyB
MUKJOpJIapU KaMaiinO, (QOTOCHMHTE3 >Kapa€HU CycCTiallaad, OKCHJI Ba
OoIllKa TypJard Mypakkad OWpHUKMalapHUHI IapyalaHUIIUAAH XOCHJI
OynraH Mojdanap XucoOura akpaTyBuM KaTjaaM Taigo Oynub, Oapr
Tykuiaanu [44; b. 236-238].

F'y3a OaprinapyHUHT TaKCUMIJIAHUII XapaKTEPU aCOCaH YHUHT TypH Ba
HaBUTra, Oapr caTXyu FHO3aCHMHUHT YMYMHH WHFUHIWCH 3cCa KYM JKUXaTAaH
YCUMIIMKHUHT YCHIII IAPOUTUTA OOFIIHK.



Tabkupmad yTraHUMHU3JIEK OJMMIIAp TOMOHHUJAH Fy3ara HUcOaTaH
IOMIIIOK TabCHUp 3TAJWraH Ba MCCUKKOHJIMJIApra 3axapiivK Japa’kach Kam
Gyaran sHru KUMEBMi medoiMaHTIAp ApaTWIMOKna. By Gopaza V3PDA
YMymuii Ba HOOPraHMK KUME MHCTUTYTH OJIMMJIApU TOMOHHIAH
spatuiaran Y3JIE®, V3[IED-K, ®au/[ED, OanJIED-M, ®auJI[ED-asio
kabu nedosuaHTIapHU MHCOJI KWJIMO alTuill MyMKUH. JIekuH, yuiOy
nedoMuaHTIapHU  KYJJamjga TallKd OMWIIAp Ba  YCUMJIMKHUHT
MOP(POOHONIOTUK  XYyCYCHUSITUHA HWHOOAaTra onMacaaH (ongamaHuIn
yJIapHUHT caMapaJIOpJIUTUHU Macailuiimra oJuo Keau.

OHawMkaa ymoy aedosua”TiapHu pecnyOMKaMU3HUHT TypJid
TYNOPOK-UKJIUM IIApOUTIapuaa TYpiIud OMWIUIapra, aWHHUKCA YWJIIUII
arpotagoupura OOFJIMK XoJija Fy3ara MakOyn Kyjuiaml MebEepU Ba
MyJJaTIapyuHy UIIa0 YMKUII XaMjia Oy Oyiinda epmep XyKalukiapura
aHUK TaBCHs O€pHUIll OpPKaJIM CTUIITUPWIAETTAH Fy3a XOCWIJAOPIUTHHU
OIIMPUIITA SPUIIIHIIT MYMKHH.

Hemak, Fy3a Yecumiuru 0aprilapuHy CyHbUHA TYKTUPUIL 3BAa3Wra ¥y3a
XOM-alI€CUHU HECT-HOOYJ KWIMAacIaH WUFUIITUPUO OJIUIIra SPUILIUII
myMkuH. Iy  Ooucman, aedonumanus  YTKa3uil XaM  MYXHUM
arpoTtaaoupiaapaaH XucoOIaHaIH.

Fy3a mapBapuinvga 4uiamnuin arpoTaAOUPUHUHT Halgo OYIuIu Ba
YHUHT VTKa3WIUIIM TYFpUCHIA KyJla Kymiad amgabuétiapaa maHOaiap
KEJITUPUIITAH.

byryaru  KyHma — ywinuim  TaAOMPUHM  YTKA3UIl  MYXHUM
arporanOupiapiaH OWpW OSKUHIWTK IIy0OXacu3 Kapajlaaud Ba yIIOy
TaJOMPHU amajra OMMPWIMIIKAA FY3aHUHT MOpQoOHooruscura, Kydar
KUIMHJIUTUTA, TYpJAW KaToOp OpalUKiIapuja IapBapUILIAHUIINTA,
XyAyJIApHUHT UKJIUM IIapouTiapura kapad TabakanamiTUpUO YTKa3UIIl
Kepak Oymaau. AiHukca, Fy3a aedoUalUsSCUHU YTKAa3WIIIAH OJIJAUH
YWJINUIIHA Kalicu MyAJaTiiap/ia aMajira OIPUJITaHIUTU Ba IIIyHra MOHAH/
KYCAKJAPHUHT IIAKJJIAHTAHJIUTY, YJAPHUHT OYWJIMIN Japaxkacu, Oapr
CaATXUHUHT IIAKUTAHUIIN 0€BOCUTA TAhCUP ITAJIH.



I-BOB. FY3A JIEGOJUALIUSICUT A TYPJIN
OMMJIJTIAPHUHI' TABCHUPHU

Jlapxakukat oMb OopuiiaiuraH arpoTeXHUK Taaoupiap Oup-oupura
yanOapyac Oornuk OVnagu. Iy xabu ry3a nedonuanusacuuu yTKasuiga
00-XxaBO IMApOWUTH, TYNMPOKHUHI HaMJIMK Japakac, Jajaja XOCHJI
KWJIMHTaH KydaT COHH, KYCakJIApDHUHI OYWIMIN JapXkacu, Fy3a
HaBJIApUHUHT MOpPGOOHONIOTUK Oenruinapu, AeQoJuanusHu  YTKA3UII
MyAJaTH Ba MebEpIapu Kabu oMwiap Fy3a JaedoauanusiCHHUHT
caMmapajopyurura 6esocura tabcup dTaau. LllyHuHraek, Fy3ama YuIImuIn
YyTKa3uIl XxaM OyHJIaH MycTacHO 3Mac. UyHkH, Fy3ajaa spTa myaiatiap/a
JUIMUIN  YTKa3WiraHga €KM Ked YTKaswiraHia Fy3aHUHT MoOp(OJOTHK
OCNTUIApUHUHT TypJiMya IIaK/UIaHUIIWTa OJuM0 Kenaauw Ba OyHaai
nananapaa aedoauanusaHya TabaKaaamTupruO YTKa3UIra TYFPU KeJTaau.

§. 1.1 YnanuImHUHT aXaMHUATH, KeJIU0 YMKUIIUA Ba Fy3a ycuo
PHUBOXKJIAHUIIIUATA TALCUPH.

VeuMminkka Beretanus IaBpHAA TAIIKM OMHILUIAD TAbCHP HTCa,
Fy3ana Keyaaurad (Pu3MOJIOTHK KapaHiap Xap Xujia OYViau0, YCUMIMKIAp
Typauda puBoxJIaHaau. Wnuiad yukapuin mapouTujga 3ca, Oapua
arpoTafoupiap KaOu YUJIMHUII YTKA3HIIA]IH.

busra MabaymkH, Fy3a/1a YAIIAILL, SbHA YWINALI YTKA3UII OUp JOHA
YAaHOKJAru TaxTa Ba3HUHUHI  OIIMIIWIa, KYCaKJIApHUHT MU0
CTUJIMIIMHUHT TE3MaIlUIINTra, KycaKk KypTUHUHT KYTMalnO KETUIIUHUHT
OJIIMHU OJIUINra Ba Fy3a YCUMIMIH OVWMHUHT XaJJaH Tallkapu YcuO
KeTUIIMHUHT OJAMHU OJIMIITa Tabcup kypcatamu. WMnk Gop 1911-1915
nwutapaga  ONIIMHCKUE  TOMOHMJAH HWCCHUKXOHA IIApOMTHAA Fy3a
YCUMJIIMTHHUHT Oyiiura YcuO KETUIMMHUHT OJJUHU OJIMII MaKcaaujaa
YUINUI YTKasumaan Qoiigananrad. ByryHru kyHaa sca Oakapuivid
MyXHUM Oyiran 6apua arpotagdupiap KaOu YWINUII YTKA3UII XaM MyXUM
TagoupaapaaH Oupu XucooIaHaIu.

Yunnum arpotaaOupu YCUMIMKHUHT YCUIIMHM TYXTaTuo, ¢aon
WIAN3JIap OpKaIM OJuHaéTran Oapya oO3yKa DJJIEMEHTJIAPHU XOCHJI

6



HIOXJIAapU OpKajdyd MeBajapura TAaKCHUMJIAHUIIWMHUA Ba HAaTWUXKaJa XOCHII
AIIEMEHTIAPUHUHT Fy3a TYNU/Ia CaKJIaHUO KOJUIIIUHA TAbMUHIANIH.

Arapaa  YWINUII ~ KEYUKTUPUIUO  YTKazwica EKUd  yMyMaH
yTka3zuiMaca, r¥y3a cepoapr O0ynuO, KycakIapHUHT KOOUFM KaJIWHIIAIINO
ketaau. Jlemak, YWINUII arpoTag0upyd YCUMIMKHUHT (PU3UOJIOTHUK
KUXATAAH PUBOKJIAHUIIINTA Y3 TABCUPUHU KypCaTaIu.

I'y3anuHr ycyB HyKTallapyHU 4YWINWII YHOArd II0HA, TyJd Ba
TyTrYHUYQJIap TYKWIMO KETUIIMHUHT OJJAWHUA OJMIN OujlaH Owupra,
KYCaKJIApHUHT 3pTa CTWINIINHN TAabMUHIANAN Ba XOCUJIMHUHT CU(aTHHU
OIIUPAJIN.

X03Upru KyHJa YWINWII KyJija, MallhHala Ba KUMEBUU yCyJiaa
ITukc, Hanllukc, Ycrtukc, CoxeaH, DHTOKe€aH pETOpJaHTIApU OuMIaH
Oaxapunagu. KumEBuil uyunmuin KyJUIaHWITaHAA YCUMIIMK CEKHMH-acTa
yeunigan Tyxtaiau. by TamOupHu YTKasranma XOCWJ HUIIOHJIApU Kam
TYKUIUO, 3pTa eTwiaau, kycakiaap O6apBakt ouwitaau. lllyau ynyTMmaciauk
Kepakku, (pakat y3 BakTHAa TYFpU Ba CU(PATIN YTKA3WITaH YWIIUIT XOCUI
BJIEMEHTJIAPUHUHT KaM TYKWJIMIIUTA UMKOHUAT SpaTaiau, XOCUIIOPIUKHA
OIIMPAaN Ba Maxta CUYaTUHU AXIITATIANIN.

Fy3a nedonmanuscu camapajgopiurura Fy3aHUHT  OHUOJIOTHK
XYCYCHUSITIIapH, KYJTaHWIaauran aedouaHTIapHUHT KUMEBHUM TapkuOu,
FY3aHUHT CYFOPHUII TapTUONApH, KydaT KaJWHIIWITH, O3UKJIAHTUPHUIIT
TapTuOIapu 6eBocUTa OOFIUKAUD.

Tabkupiam >KOW3KH, Fy3a JIeQoIMalMACUHUHT CcamMapajopiuru
O0eBocHTa MaKOyJ1 YWJIMUII YTKA3UIIl MYJIJIaTA Ba yCyJiura OOFIuK OYiaau.
FOkopuna tabkumiad YTraHUMM3IEK, TYypJad MyJjatiapia Kynaa EKu
KUMEBUHN yCyila YWINUII YTKa3WIraHjaa Fy3aHuHT Oapr caTXu Xap Xui
Oynu6 puBoxiIaHaau. bapr caTxu TypJiviua pUBOKJIAHTaH Fy3a MalJOHUTA
oup xui1 Mebepaa Aedonananus YyTKa3uIl camapa oepMaiu.

by 6opana A.MmamanueB Ba A.baxpomoB (1989) map Vituu-2 ry3a
HaBUJa Typiau uwinuim ycyuiapu ¢onuga Cuxar Ba Xjopar MarHui
nedoMuaHTIapUHUHT caMapaJopJIUTMHU  Ypranuod, Kepakiau TaBCHUsIap
oepummrad Oynca, oxupru 15-20 wmmnmukga IIOK.TemaeB ToMoHmmaH
pecnyOMMKAaHUHT  TypiAud  TYNOPOK-UKJIUM  IIApOUTIApuja  Fy3a
nedonmanuacuaa camapaiu OynraH aeQoJIMaHTIApHU AaHUKJIAIl Ba
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YJIApPHUHT TallKKM OMMJJIapra OViraH TabCUPUHM YpraHum Oyiinua,
®.K. TemaeB TOMOHMIAH TypJIM O3UKJIAHTHPHIL, CYFOPHII MEBEPIAPU
XamJa Kycakliap OUYWJIMII MyjAjaariapura OOFIMK XoJjja aedosraius
caMapaJopJIMTMHA ~ TabCUPUHU  aHWKIam  Oyitmua, O.X.CuHaapoB
TOMOHHUJIAH TYPJIM CYFOPHII MyJJaTiapu Ba MebEpaapura OOFJIMK XOJa
nedonuanus  YTKa3uil, MMIyYHUHTACK, Y.3.A0aQypaxMaHOB TOMOHHUJAH
Typau €Iijlard  KYCAakJapHUHT IIaKJUIAHUIIUTa  J1eQoIMaHTIAaPHUHT
TabCUPHUHU acocyall Oyindya WiMUM U3JaHUIILIAp 0JIM0 OOpHUJIITaH.

FOkopuna Tabkugnad YTWITaHWAECK, aBBAJITK Fy3a HaBIapuaa Xam
YWINHUII arpoTaadupiapu Oyinya WIMUNA H3JIaHUIUIAp oJu0 OopuiraH
OynuO, ury naBpjla SKWJTaH Fy3a HaBJIapy KeUNUIap XUCOOJaHTaH Ba
gyl 16-17 xocunn moxiapuaa yTkazuirad. Xo3upaa SKWIaéTrad ry3a
HABJIAPWUHUHI aKCapuAT KUCMU 3ca Fy3a XocwiI moxu 17-18 tara erranga
yeunigan TyxTtauau. by oca aiiHaH sSHTM HaBiap OyilMya YWJIIUII
TaJOMPUHUHT MaKOyJ1 MyIJIATUHU UIIIJIA0 YMKUIITHU TaK030 TaJIH.

MabnyMKH, Bererauus AaBpuja fy3a TyIUlapuaa KyJa KyIl IIOHA,
ryJl Ba TYTyYHUQJIAp IIAKUIaHAAW. JIEKWH, FY3aHUHI TyJUIall Ba XOCHII
TYIUIAIl JaBpjapujia, alHUKCAa WIOJIb OWMHUHT OXHUPH — aABTYCTHUHT
OUpUHYM SpMHUJIa 03yKa MOJdanapH, CyB Ba EPYFJIUKHUHI €THUIIMACIUTH
okuOaTuaa XOCHI JIEMEHTIAPUHUHT Ky KUCMU TYKUINO KeTaau. XOCHI
moxJjiapu OOl  MOAHUHT YCYB  HyKTajapura HucOaTaH  WIJIH3
CUCTEMAacCHJlaH KeJlaJIuraH o3yKa Mojjanapu OWjaH KaM TabMUHJIAHAIU.
By aca ynapna makmianu0 OYiarad XoCui 3JIEMEHTIAPUHUHT KYTT KHCMUHU
€MOH pUBOXJIAHUIIMIA Ba TYKWUIMO kertummra oaud kemaau. Fyzanu
YUJIHAII-XOCWJI TYIUIAll JaBpUia 03yKa MOJJIAIAPUHU LIOXJIap YpTacuaa
TaKCUMJIQHMUIIIMHU TabMuHIauau [87; 5 0.].

Fy3ana kuMEBMi ymInuin YTKa3uiraaa Fy3aHuHr Tena kucmuaa 3-4
J0oHa OYJIMK KYycak IMaijgo Oynuo, mUImuO eTUIUIIM 7-8 KyHra Te3naiiaau
Ba OUpHHYHU TEpUM caJMOFHu 6-7 1/ra yMymMui Xocuia 3-8 1y/ra Kymmumua
XOCHJI OJIMII MMKOHUATU sipatwnanu. Kyn mexnatura Gapxam OepuiuoO,
MEXaHM3MJIa YWIINUII YTKa3uiaraHra HucOataH Exkuiaru cappu 5-6
maparara Texanaau [58; b. 5-6].

K. Axmenos, @®.XacaHoBa, b.Huszanues, [II.AG6yanuMoB,
O.CuHJapoBIapHUHI TaBCUsJIapura Kypa, TyIpoK YHYMJIOPJIUTUA ypTauya,
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kydyar coHu 90-100 MUHr TynmHM TalIKWI KWJIAJWraH MOalKaiapaa,
byxopo-102 ry3a naBuaa 13-14 xocun moxu naiio 0yaranaa, Ky4aT COHU
110-120 muar 6ynranma 12-13 xocwun moxaa, kydat conn 80-90 MUHT Ty
oynranuna 14-15 xocun moxuja YWINHII YTKA3WIIL CaMapaJiopJiuru
IOKOpHY OYnuIM aHukjanran [17; 2 0.].

O.Kammnos, T.AAmunos, K.MBanoBmapuuHr CamapKaHJ BUJIOSTH
IapouTHAA OJIMO OopraH TaJaKuKoTIapuaa, “‘Camapkana-3” Ba “®apxon”
ry3a HaBinapuHu 10-11 xocun moxwpa, “FOnmy3” fy3a HaBunu 13-14
XOCHJI IOXHAa YWIHUII FOKOpU camapa 0epr0, XOCHIIIOPIUKHUHT OLIUIIN
aHuKjIaHTaH [24; 4 0.].

O.I1.I036amsan, @.X.XampaeBiap ToMmoHuaan CamapKaH]i BUJIOSATH
mapouTuaa 0au0 OopraH TaJKUKOTIapaa 1y aéH OVimauku, ry3ara Ilukc
OwiaH KUMEBMM MIUIOB OepuiraHjga Kyjajga YWINUII YTKa3WiIraHra
HrcOaTaH Kycakiap coHu 1,4 moHara, XOCHJIIOPJIHK 2,4 1/ra OIMTaHIUTH
anukianran [101; b. 172-173].

E.flmesa, M.I"abnypamuaosnap £y3a YCUMIUTHHUHT €THO KOJHUIIINUTA
YWINUIIHUHT TabCUPUHU YPraHuO YMKKAHWIA, YCUMIHUKHUHT SHTAlIn0
Koiaumura cabab, ycumiuk OVHM Kycakiap MUKIOPH Ba YJIApHUHT
VCUMIIMKJA JKOWJIAIIYBA TabCHP KWIWIIM AHUKJIAHradH. Yuinuin
VTKa3WIraH YCUMIIMKIIADHUHT YWIIWII YTKAa3UJIMaraH YCUMIIMKJIIapra
HUcOaTaH 2-3 OapoOap KaMm JHTaIlTaHJIMTM Ba aCOCUM IOsSCHU OaKyBBaT
Oynran, Kycakjiapu TacTAa O KOWJAIIUIN  WMKOHMHM  OepyBYH
arpOTeXHUKAHU KYJUIa0 YWJIMUII YTKA3UIl, TOSJIAPHUHT €TUO KOJUIIWHU
Kyaa KamadWtupuinl €xku  Oaramom Oaptapad OTUII MYMKUHJIUTHHU
ucootnarad [103; 13 6.].

A.imomanueB, A.baxpamoBimap TomoHuIaH HamaHran Bunositu
mapoutua Yium-2  Fy3a  HaBUJA  YWINUIIHUHT  JeQOJIMAHTIIAp
caMapaJopJIurura TabCUPU VPraHwIMO, YWINUIN KyJjaa, KAMEBUN Ba
MeXaHu3alMs ycymiapuga oiaub OopuiaraH. Typ mnpenapatu OwiiaH
KUMEBUN YWINUIN YTKA3WJITaHJa BEreTaTUB MACCAHUHT VCHUIIl CypbaTh
nacain0, ¥Fy3ajJap KOHYCCMMOH INAKJra Kejaaiau, HaTwkaaa Oapua
apycaaru  Oaprimap  OMp  TEeKC  HaMHKHO,  JedoJHaHTIapHUHT
caMapaJIopJiurd KyJijJa Ba MEXaHUK YCyJJa YWINUII YTKa3WJIraHUra
HHUCcOaTaH OITaHIMTUHH TabKuIamran [29; 9 6.].
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T.bo6oeB, O.FO30ambsH, M.Hazapo, ®.XampaeBnap KuUMEBHIA
YWINUIT YCUMIIUKIArd OMOJOTUK KUMEBUU Kapa€HJapHU Y3rapTupuo,
yJIAPHUHT WMMYHOJIOTHK Oenruiapura Ba OHWOIEHO3WTa cajiouil €xu
WKOOMN TabCcUp KWIMIIM MYMKHH JIeTaH XyJjiocara KeJMIITaH.
Perynsaropnapuu kyianam opkanud ¢oitganu ¢dayHaHu cakjiad KojiraH
XOJ1/1a 3apapKyHaHIadapHu KamaiTupuiira spuniwiras [19; b. 7-8].

M.TomboNTaeBHUHT aHUKIAIINYA, KYJiIAa YWINUIT KYIUiad HUIndu
Ky4yuHU Tanad KWIWIIMHYA, KUMEBUM YWINUIN Y4YyH Fy3anap OUp TEKHC
puBoxianrad Oymumuuau, UBX-4, UBX-3,6 Ba UXT-4b mocnamanapu
OwiaH MeXaHW3alMsUIaHTaH YWINWII YTKa3uiarasga €H MIOXJapUHUHT
KUpPKUIMAcaAaH KOJIMO KETHUIIMHM HHoOaTra ojub, Imoscu Ba €H
IOXJIApUHU OUpP BaKTJa KUPKUO keTa onaguran UXY-4 mocinamacu Ouinan
MEeXaHM3alUsIaIIral YWIMUI YTKA3UIIl FOKOPHU caMapaJopiauKKa dPUIITUIIT
MYMKWHJIUTUHY Tabkupianam [88; 55 6.].

IF.CatunoBHUHT TabKuIamM4a, XOopa3sM BUJIOATH mapoutuaa 175-
®, byxopo-6, C-4727, Xopa3zm-126, FOnny3, C-6530, Hamanran-77 Ba
[apod-75 fy3a nHaBmapuuu 0-3-1 Ba 1-3-1 TH3uMuma cyropu0d
napBapyIlUlaral Malkajuiapja Oup JOoHa KYcaK OFUPIUTH YUJITHUII
yTkasum Hatuxacuga 0,2-0,3 rpammra omrannauru anukiadrad [60; 29
0.].

Cypxonmapé€ Bumiosti mapoutuga b.KypaeB wuHrmuka tonanu
HaBJIapja YWINHUII yCYJJIapUHU YpraHuoO, KyHuaaru xyjaocajiapra KejaraH:
OYJUK Ba macT puBOKJIaHraH Mmaijgonnapaa [Tukc Mmognacu ounan 2,0 ji/ra
MebEpJIa KUMEBUM YMIIMUIIT YTKA3UIIL SIXIIM HATHKA Oepu0, Kyiaa YMIIUIIT
yTkazuiaranra Hucbaran xocwiaopiauk 5,0-4,1 1/ra, Hazoparra HucOaTaH
8,0-5,2 1w/ra omrannuruHu Ky3artrad. Fy3a maiikammapu - ypTa
pUBOKIIaHTaH Makonnapaa [Iukce 1,5 n/ra Mebépaa KyuraHuarasaa sxum
caMmapa Oepu0, Kyiaa YrINuIlI yTKazuwiranra Hucoaran 3,0 1/ra KymmMya
XOCHJI OJIMHTaHW aHWKIaHTaH [25; b. 22-23].

[I.A6ayanmumoB, b.A.XanmaHoBlapHUHT  aHuKjdammya, Iluke
npenapati OwiaH KUMEBUW YWINUIIHM Tektapura 1,5 nutp menépaa
YTKa3WIll KYJIJda YMINUIN YTKa3WiIraHra HucOaTaH Xap KaHAad Kydar
KaJIMHJIUTHUIa XaM ToJia cudaTtura nxoouid camapa kypcartran xoiaa 1000
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noHa 4yuruT maccacu 8,0 r. ra, tona yukumu 1,0-1,7% ra oprummHu
tabkuiaiam [3; b. 20-21].

KuMmEéBnil ymimuim yTkaswirasga fys3a TylnH HX4YaM ap4aCHuMOH
makjira KdapuO, KaTop opacujard XaBo aJIMalllUHYBU SIXIIHJIAHAIH.
Haruxana OupuHYM TepuM CaaMOFHU 5-6 IIEHTHepra omud, XOCUIHU KUCKA
MyaaaTAa HHFMIITUpUO ouiira >putinmianu [49; 5 6.]

Fy3anm ¥y3 BakTMAga YWINUII XOCWJI HUIIOHAJTApPUHU CakjIad
KOJUIINHU, XOCUJ CAJIMOFMHU OPTUIIMHU TabMUHJIA0, TOJNa CU(PATUHUHT
AXIIUIAHUIIUTA OJMO Kejica, YHU KEYHKTUPUO YTKa3uIl €KW yMyMaH
yTKa3Maciuk  Fy3ajgap cepbapr  OYnuO, KYcakJapHUHT  KOOWFHU
KUIMHIAmuo, numuo eTwiumuHd  7-10 KyHra  KEYUMKTUPWIUIIU
AHUKJIAHTaH.

b.XonukoB, ®.Xacanosa, 11.A0ayaquMOBIapHUHT TabKUJJIAIINAYA,
YWIMHUIITHA TYNPOK-UKIUM HIAPOUTHUIAaH KEIUO YMKKAH XO0Jia, FY3aHUHT
YyCcuO pUBOXKJIAHUIIM, KYy4aT KAIUHIWTK XaM/ia HaBJiapura Kapad yHyMI0p
Ba ypraua yHyMAOp Tynpokiapaa 12-13 xocunm moxuaa, yHyMJIOPIWUTH
nact epyapaa 11-12 xocun moxuaa, KyImkaTop SKWIraH xoinapaa 3ca 10-
11 xocun moxuaa yTkasum Makoys xucodaananu [98; 4 0.].

b.Kamunos, I".be360po10B, A.Illamcues, M.Tommarosnap
TOMOHHUZAH OJKO Oopwiran wusnaHuniapaa ryszara 1,5 n/ra Mmebépaa
Janmukce npenapaty Kymwianwiragaa 8-10 KyHIa YCUMIIMK YCUIIAAH
TYXTaraHjaurd Ba XOCHIIOpJuK 31,7 m/ra HWM Tamkwia 3THO, Ha3opaTra
HucOaraH 2,5 1/ra KymumMya X0CWI OJIMHTAaHJIUTU MabiayMm Oynran [33; b.
6-7].

M.MyxammaxoHOB, A.30KUPOBIAPHUHT (PuKpHUYa, Fy3aaa YCUIlll Ba
PUBOXJIAHUIIT MyTaHOCUO OYJica, FOBJIAI ajoMatiapy KypuHMaca, IIUFUIT
MeBa ojraH Oyjca, YMIMHUIN Xed KaHjaah Had OepMacIuruHu TabKujjiao,
(dakaTruHa YWJIMUIIHY FYy3aJapHUHT XOJATUHU KaTbUil XpcoOra omiuo,
TaOaKaJIAIITUPUIITaH XO0JJa YTKa3WIll OPKAJIM, XOCWJIHH 2-7 IIeHTHepra
OIIMPHUIII MYMKHWHJIMTH AaHUKJIAHrad. TaaKUKOT HaTWXajlapura Kypa,
YWINUII YTKa3uWiraH fry3anapjaa Oy Taadup yTKazuiMaraH fysanapra
Hucbatan pochopuunr mukaopu Oapraa 33,3%, xocunga sca 41,6% xyn
OYJUILINHYU KypcaTraH.
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Yunmum 15-16 xocun moxuaa ytkazwiranga 13-14 xocun moxuaa
yTkazuiaranra HucOatan 0,4 1n/ra KYyOpoK XOCHJI OJMHTAaHW OuWjiaH
KYCaKJapHUHT K€Y OUYMJIMIIA Ba ToJla CHU(ATHHUHT TacalluIy Xucoora
olmHCa, Oy TaaOMpHU Fy3acH HOpMAJl pHBOXKJIAHTaH ydyacTkaizapaa 15-16
XOCHJI IIIOXM YHKaprahHja fy3acd ¥FoBJad KeTHUIN ajomatiiapu Oop
Maiionnapaa 13-14 xocun 1moXw 4YuKapragga Oomuiamn Makcajra
myBodukaup [44; b. 327-340].

P.HazapoB Ilukc mnpenapaty KyJUIaHWITaHAga Fy3aHUHT YCHIIH,
PUBOKIIAHUIIN YpTacuaa MyBO(MHKJIANIYB SXIIMIAHUO, XOCHJI 3PTaru Ba

bacHJla  XaBO  aJMallyBUHHU
(IIAJIAllra  Xamaa — Kycakiiap
PUIITMHUHT KaMaWWIIWra OJIu0
: §feanu, SHr acocuiicu, OMpPUHYH
» "’}Vlﬁ pHM CaJIMOFMHHU 5-6 IIEHTHEpra
4 & » XOCHITHU KHCKa
| yaaaTiaapaa MUFUIITUPUO OJIUIII
P KOH S THHI oepaau neod
bKUJIANIN.

[lynunraex Jlannuke mnpenapaTd OuigaH KAMEBUM — YMJIIHII
YTKa3ulja, ypra TOJalIM Fy3a HaBiuapu yuyyH [2-14 xocun moxuaa
rekrapura 1,0-1,5 1/ra MUKIOpJa CEMMII SHT MakOys Myiat skaH [49; 8
0.].

O.U6poxumoB TomoHuAaH [lukc mpunapatu OusjlaH Fy3ara WIUIOB
OepunraHjaH CYHT YCUMIIMK Oapriapu TYK KYKUMTUpP Tycra KHPHUIIU
AHMKJIAHTaH. Y CUMIIMK XOCHII MOXJTAPUHKHT OPATUKIApH KUCKAPaIH, Fy3a
FOBJIaMaiu Ba €TUO KoiMaiiau, Oy 3ca YCUMIIMK MACTKU SpycClapujiaru
KYCakJapHU SXIIKM CakjIaHuO, OUWJIMIIMHU Te3jamTupand. Hatwkana
OMpUHYM TEpUMIAH IOKOPHM Ba dSpTa XOCWUJI TepuUO OJIMHAIU, JIeTaH
xyJjocara kenras [28; b. 133-140].

Fy3anu y3 BakTMma ywinuranga YyCUMIIMKIA Kycakiap COHH 2-3
Taraya Kymasjau, maxTacMHUHT cudatu sxiuiaHaaud. by taabup spta
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YTKa3uinnoO Kyiuiica, ¥y3a foBjad KEeTaJu Ba acOCHUM MosAra SIKUH MeEBa
AIIEMEHTIapUHU TYKHUO r000pagu. Arap YWINUIN KSUUKTUPHUIICA XaM Fy3a
ycub Ketaaw, XOcua OyiraH Kycakjiap COHM Kamasau. YaHkaraH frysa
YCHUMIINTHHU XaM YHINUII camapa 6epmaiiau [53; 50 0.].

Yuinuim YTKazuil MyJaaTd XyJOyJHUHT 00-XaBO IIAPOUTHUTA, YUTUT
AKUII MyJJaTUra, Ky4aT KaIuHJIWTUra, Fy3aHUHT PUBOKIIAHUIIINTA, HABUTA
Kapa® y3rapumu Mymkud. Ywinum 108-®, 149-O kabu ypra Tonamu
HaBJIap y4yH xap rekrap epaa 120 munr atpoduna kyyat 6ynragga, 14-15
XOCWJI WIOX YMKApraHja TaBCHs JTWilaad. Yurut Kymkaropiad Ba
KaTopjiad SKWiIraH MaijoHiaapja kydar Kaauamurd 140-160 mMuHT Tyn
oynca, 12-14 xocun moxna ynimwiaan. Kydar cuiipak, ssbHU TeKTapuaa
80-90 muHr Tym Oyica, Fy3a SXIIH PUBOXKJIAHTaH Maimoniapaa 16-17
XOCWJI HIOX Taiao Oynranaa ywinuin makcaara myBoduk [100; b. 238-
295].

TangkuKoT naBoMuJa Fy3aHU MCCUKXOHAaJa YCTHUPHUII IIOHA Ba
TYTYHUYUIAPHUHT TYKWINII ca0aOWHU aHUWKJIalira UMKoH OepraH. Fy3anu
Ternara Kapad ycud OopuIM, 03yKa 3JIEMEHTIAPUHUHT XOCHII IIOXJIapura
YTUIIIMHY YeK1a0 Kyiuiu anukianrad. [y cababmu moHa Ba TyryHUaiap
TYKWIa OOoNUIAIlM AaHWKJIAHUO, YWINWITaHJa O3yKa >JIEMEHTIapUHUHT
WYHATUIIUHN  Y3rapTUpUO, SbHU Fy3aHU YCyB HYKTaIapWHU KECHO
TallJlaraHja, I[IOHa Ba TYTYHYAJIApPHU Cakjla0d KOJIMINTa SPUIIUII
MYMKUHJIATA ~ Ky3aTwirad. by — TagOupHu  yTKaszraHjga  XOCHI
AIEMEHTIAPUHUHT TYKWINIIUHYU OJIIA OJUHUO KOoJIMacaaH, KyCakJIapHUHT
UMY XaM Te3JIallTraHanrd aHukianras [37; 3 6.].

X.M.YcemanoBuunr (1982) cobuk Coro3HUXU mapkasuii TaxkpuOa
CTaHIUACHAA OJIMO OOpraH TaAKUKOTIApUra Kypa, YWJINUIT TagONpUHH
MakOyJ1 Myjjaaraa YTKa3uill XOCHJI DJIEMEHTJIAPUHUHT YWJIUIMaraHura
Hucoatan 9,7-14,1% ra xamaiTupuiiu ucOOTIaHraH. TOIIKEHT BHIOSTH
TUNHUK OY3 TYNPOKJIApU MIAPOUTHJA WWIIMK MUHEpA YFUTIAp MEBEPU
azot 250, ¢ochop 250 Ba kanuit 125 kr/ra Oynranaa ry3anu 14 xocuin
moxaa, yruriap Mebe€puHu ommpud (azotHu 375, dochopuu 250 Ba
KanmitHy 125 kxr/ra) Kymnaranaa Fy3aHd 16 Xocwi MIoX1a YWIMHIN Kepak
neraH xynocara keiaumras [97; 22 6.].
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IFy3a yeumumruaa spra wwnmmm yTkazwirasga 11-14 xocwn moxna
XOCWIIZIOPIIMK Hazoparra HucOaran 0,9-2,6 m/ra Ba MakOynl BapuaHTiIapra
Hucobaran 3,4-5,1 1y/ra, ynmmmin Ked yTKa3wiradaa 3ca 21-22 Xocun moxa
FY3aHUHT XOCWIJOPJIMTY Ha30paT BapuaHTura Hucoaran 0,6 1/ra Ba MakOy
BapuaHTIapra HucbaTaH 2,9 1/ra kaMalraHaury aHuKianrad [7; 15 6.].

[II.AOayauMOBHMHT  Tabkuajammn4da, 1994-1996 it kyuar
KUIMHJIUTY KamMaluiu OwiaH KypyK MOJJa TYIUIAIIM OPTHUINM KyJja
gypanum  yTkazuwiranga (100-130-160 kydar KaauHIWTH) Ha3zopaTra
uucoaran 1,2-0,7 r , mexanmsmaa 3,3 -0,8-1,7 r., Ilukc 1,3 n/ra 7,7-3,2-6,6
r., [Tuxc 2 n/ra 5,3-3,1-3,8 r. oprranwnuruam Ky3artrat [4; b. 12-14].

HI.X.A6ayanumoB 0110 OopraH TaAKUKOTIapura kypa, ryzara Iukc,
Yeruke, Jannuke, CoxxeaH, DHTOXKeaH OWIaH TyJUIall-XOCHJ TYTHII
JaBpUJia UIIIOB OepuiiraHjia y oyiura ycunaan TYxTad, FOBIALIHUA OJIIU
OJIMHTaH, TYyNW HMX4YaM TYy3WIHIITa 3ra OYynu0, mosi Ba XOCHJ HIOXJIapU
oyrun opacu 0,5-1,0 cm Kuckapras, kycakiap conu 1,0-2,0 nonara, Ba3Hu
0,1-0,3 r optran, oumwmmu 15-16 pous Teznamran Ba OMPUHYM TEPUM
canmoru 30 ¢owmsrava, maxta xocunu 3ca 10-20 dowusraua xynauim
aHuKJaHraH [2; 198 0.].

Fy3anunr €tud konuiura Ywinuil MyJJaTiapud Ba yCyJUlapuHU
ypranraija, YWINUIIHK 3pTa MyJIJaTaa YTkasranga €tuld KoJMIlra
YUJAMIIAJIATA  OPTTaHJINTH, KUMEBUM UWINHIN YTKA3WIraHjaa OoIlKa
ycyJimapra HucOaTan €T KOJIuIM OMpo3 OPTraHIMTUHY Ky3aTrad. byHra
cabab sca KUMEBUM yCyiaa YAINUIN YTKa3WITaHIa XOCUJ 3JIEMEHTUHUHT,
KYCaK COHMHUHT Kyl OVIWIIM Ba YHUHT OOIIMOS YYKA KHUCMHUJIA KYTIPOK
CaKJIaHUO KoMUImUAaaup 1e0 TabKuIarad. Ywimuin ked YTKazwirasia
Fy3a €TU0 KOJHWIIM KYymasau Ba XOCWUJ OYFMHH Ba COHM OPTHUIIN OWIaH
Ky€lll HYPUHUHI SIXIIM TYIIMAraHjiWrd HATHXKACUJA COSUIAHUILI FOKOPHU
Oynu0, ganagaru OpTUKYa HAMJIMKHUHT OyFJIAaHUIIUTA TYCKUHIUK KW
Ba TypJIM XWJI KacaJUIMK Ky3raTyBUM 3aMOYypYFJIaApHUHT PHUBOKIIAHUIIU
yUyH KyJiaii MyXUT [03ara Keluim Ky3atuiras [6; b. 25-28].
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§. 1.2. F'y3a nedonuanusicu Ba yHMHI cCaMapaJOPJIUrura TypJu
arpoTag0upJIaAPHUHT BA YWJINNIIHAHT OOFJIMKJIUTH

Mabiaymky, STWIEH YCUMIMUKHUHT Oapya BEreTaTUB OpraHjapura
Oup XWJI TabCHp KypcaTUO, MEBAJAPHUHT MHUIIUIIMHU TE3JIAMITUPUII
OwnaH Oupra, MeBa Ba OaprilapHUHT TYKWJIUIIATA O€BOCUTAa TabCHUP
kypcataau. bup Katop oaumiiIap TOMOHUJIAH YCUMIIMK]IA STUJICH MUKJIOPHU
OIIMO ayKCUH KaMmalraHja OapriiapHUHT TYKUJIUIIUHU aHUKJIAIITaH.

OTWIeH YCUMIIMKIAP TYKUMAaCHUHMHT Xa€T QaosusITH JdaBOMHUAA
Xocwsl Oynmamuran Tabuuii Oupukma OYnuO, ayKCUHIAp TabCUpHUIA
aKTUBJIAIIAUTaH OWp KaTOp METa0OJMK Ba IMAKJI XOCHJ KHJIHUII
KapaCHIapuHUHT paoausaTuHu cycarupaau [31; 226 6.].

A.VimomanueB Ba A.3UKHPEEBIADHUHI  TabKUJJIAIIAYA, arap
ycaéTraH TOSHUHT YyYKU KHUCMU KEeCHO TalllJlaHCa, YHUHT YCHUIIHU
OupnaHura cycain® KeTHIW, Iy KeCHMO OJMHraH KUCMU KaWTalaH V3
xovmra ymab kyWmiaca, YCWUIIM ~THUKIAHWINM  aHUKJIAHTaH. by
TaxkxpuOanapja YCUMIMKIAPHUHT YCYBYM YUKU KUCMUIA Xy KalpaTapHUHT
ycummra TabCUp KWJIAJWTaH KaHIauaup mMojjaiap XOocuia Oymaau AeraH
xyJyocara kenuirad. Kelinnuanuk Oy mojnanap aykcuHiap e atairaH
[31; 218-407 6.].

Hedonuanatmap Oy — VCUMIMKHUHT Xa€TH JaBOMHUNJIUTHHU
TYXTaTMaclaH TypuO, yHU Fy3a OapriiapuHd HMHTEHCHB TYKTHUPHUIIIA
spUTMa €KM KYKYH IIAKIMIA KYJUIAHWIAQJIUraH KUMEBUKW MOIJa
xucobmanaau [27; 6-20 6.].

Hedonmuantinap Tabcupuaa YCUMIMK Oaprugard  Xjaopoguiul
MUKIOpY KaMaiunbO, (HOTOCHHTE3 Kapa€HM CyCTIallaaud, YCUMIIUK YCyB
HyKTajapuja CyB KaMmasad, OKCHJI Ba OOIIKa TypAard Mypakkad
OMpUKMaJapHUHT MapyajaHUIIUIAH XOCWJI OYiraH mojjanap Xucooura
akpaTyBYM KaBart maiijjo 0ynub 6apr TyKuau.

Nnk nedommant — Huanamun xaneiuii 1930 fimimapaa AKIHI maxTa
Janajgapura FY3aHUHT TUIIWIL JaBpUJa YaHr XoJjaTaa Keaud TylIraHu
anukanras. [72; 200 6.].

T.C.3akupoBHMHT  Ky3aTulllMya fFy3a  OapriapHUHr  TaOuUMid
TYKWIMIIK, TOJIa Ba YUTUTra XOCWJ TYIUIAllM YYyH ACCUMUJISIIIUOH
XapaKkaTHUHT TYXTallu Ouinan oonuranamy [26; 19-20 6.].
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V3 Mymiatiaa MakOyn Mebépha JedONHaHTIApHM KyJUlaml Fy3a
OapriapuHu TYKUII OWjiaH Oupra XOCHJIHUHT OUPUHYN TEPUM CATIMOFUHHU
oupmyHua omupanu. [56; 4-5 6.].

JNedbommanus VTKasumga KyJIaHWIaE€TraH »dJpKUH — IHaHAMU],
MaHaMUJl KaJlblMi, HMAHAMWJ KaJbUMUHUHT KpeMHa(TOpid HATpUi
apajialiMacu kabu nedonuaHTiaap Fy3ara HUcOaTaH CEKUH TabCUP ITHUIIH
HATUXKACKJa, IUIACTUK MOJAJAJIAPHUHT OapriaH XOCWJ 3JEMEHTIIapura
yTHUIlTa yArypaad. XJjopaT MarHui Ba KaJbIlui e oiraHTaapu HucOaTaH
TE3POK TabCUP KWJITAHJIUTH YUyH OaprjaH Xocwira yTUIIra yiarypmanau
Ba IIYHUHT Y4YyH ymiOy aedonvaHTIapHU OapriapHUHT capraiiuiinuia Ba
TaOuUil Kapuil AaBpu OOLLIaHTaHAa KYyJUIalll KePaKJIWId TabKUIJIaHTaH
[20; 339 6.].

Goyette Tapkugnammya, 1960-iinnnapnan 6onwiad dochopopranuk
nedonuanTiap acpu oouuianuo, wik 6op 1956-itun AKI na ®onekc Ba
bytudoc nedponuantnapu cunosnan yrkazunrat (A.Ymapos, JI.KyTsHuH )
[94; 9 6.].

bytudoc nedonmaHTUHUHT Fy3agard HMKTUCOJUM camapajopiiuru
IICYEAUTUnunr (unrapru CorwzHUXWM) MTY na ypranunub, OyHra
Kypa, byTuOCHUHI WMKKH XWUJ MEBEPH, ITAIOH cudatuga 3ca Xiopar
Maruuii nedonmantd onuHTraH. bytudoc nedomnaHTHHUHT AIMYIBIUSIN
Ba MOWIM apajaiiMa KOHIIEHTpaTUJIaH -SMYJbLUSIN KOHILEHTPaTH
caMapaliupOK 3KaHJIWUTH, SMYJIbLUSIN KOLEHTPAT aBUAIMOH AedOoauanus
yTKa3umra Kymna Oyiarad. byTudocHUHT onTUMan Kysuiam MebEpu 2 Kr/ra
X1co0J1aHuO, arapja ry3a roBjiad pUBOXKIIaHTaH OYJica €K1 XaBO XapopaTu
TymuO KeTraHja, MEbEPUHU 3 KI/ra XaTTokd 4 Kr/ra Trada OIIUPHII
MYMKHWHJIUTH aHUKJTaHTaH [26; 71-73 0.].

H.bepaukynoBHUHT MabJIyMOTJIApUTra Kypa, “byTtudoc”
ne(OIMaHTUHUHT YTKUP, EKMMCU3 XUIU Ba TOKCHUK 3apapu, KojiaBepca Oy
npenapaTHy 3pTanadKy Ba KEUKU CAJIKWH OWIaH CENUIl Wl YHYMHHU
cycaiituprad. [Ilynunr yuyn 1984 itunu Xnopatr marouid aegoiMaHTUHU
Kym1ab kypran. Ommb OopraH TaxpuOanapra Kypa, XJopaT MariHui
nedonuaHTUHA Fy3a kycakiapu 55-60% ouwmnranma Kysuiam OKOpHU
caMmapa Oepuld, aTpod MyxXuTra 3apapCu3jIurd Ba KEJITyCH MW XOCHIIH
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Y9yH Ky3TH arpoTajg0upiapHd VTKa3uIlra HMKOH spaTuO Oepuiu
anukiaanrax [18; 10-11 6.].

Hedbonuantinap Oapraaru O3yKajJapHUHT KailTa TaKCUMJIAHUIIIWHU
TabMUHIA0, YUTUTHUHT MIAKIUIAHUIINATA TabCUP KUiagu. XJIOpaT MarHui
Ba fy3ara IOMIIOK TabCUpP KWIYBYM JA€POIUAHTIAPHUHT MEbEPIAPUHU
ommmpu6 Kyutanunaragga 1000 moHa yUTrKUT Ba3HU KamaluO, ypyFaaru siapo
YUKUMUTAa XaMm caiOuil Tabcup Kuiaau. Kam Mebépna KyuiaHuiarasja
nedonaHTIApHUHT Oapr TYKWIMIIK Ba KyCakjiap OYMJIMIINATA TabCUPHU
cycasau. llyHunr yuyH aedonmaHTIapHM MakOyd MebEpra KyJiarl
KepaKJIMry TaBcus atuiaanu [73; 15 6.].

Hedomuanus TanOupu Fy3a XOCWIMHH MalllMHA TepUMHJA
WUFUINTAPUO  ONUIIJA KYJUIAHWIMINM — 3apyp OyiaraH arpoTeXHUK
TagoupiapaaH Oupu xucobsianuo, ry3a kycakiaapuHuHr 15-20% ra Te3pok
OUMJIMIIMHY TabMUHIaKIu [27; 6 6.].

MakOyn wmenéprnapaa nedosvaHTiap KYyJUlalml — OpKaid, Fy3a
OapriaapuHUHT TYKUIUIMHHU 85-95% ra, kycakmap oummumuan 75-90%
ra, OupuHuu TepuM xocuiauHu 10-12 ¢owusra, maxrta XOCUIMHUA TeKTapura
1,5-2,0 menTHepra omupwuiira dpuimuit mymkus [89; 15 6].

VCHMIMKHHHT Xap KaifiCH OpraHM MYCTAKWI paBUILAA 3
byHKIMsACMHUA V3 BakTHAa OaxkapraHjaruHa Xa€t skapaéHu Mapomuja
keTaau. Arap Oupopra opras ¥3 QyHKIMSICHHU TYJia Ba y3 BaKTUa UKPO
sTMaca €ku Oupop cababnapra Kypa HIIJaH YWUKUO KOJIca, KOJITaH
OpPraHiap HIIM XaM Oy3WIaauM. YCHMIMKIAA OHMpIaM4d MepHcTeMa
TYKUMacH (YCUMJIMK y4M) IIMKACTIaHCa €KUM YWINUO TallllaHCca YCUMIIUK
Y3WHUHT MyaisiH IaKJIMHKA Y3raptupanu [43; 236-238 6.].

Hedbonuanusa YTKa3uil HATHXKACKA, OYWITaH Kycakjiap COHH
omatnarugan 20-25% optuiu, 0y 3ca XocwIHMHT 90% maH OpPTUFUHU
ACTIa0KU COBYK TyLITYHYA TEPUO OJUIIT MMKOHUHM SIpaTuill OviiaH oupra
1 caHoar HaBura TONIIMPWIAJAUTAaH NaXTaHUHT MUKIOpuHU 4-5% Ta
OpTTUPUO, TOJAHUHT UQJIOCTAHUIINHU KECKMH Kamaitupran. Ilaxta
TEPUIl MalIMHAJIApUHUHT U yHymu 20-25% ra omubd, Maxcynor
TaHHAPXU aH4ya ap30HJIALIMIINTA Ba MUFUM TEPUM MYIJATUHU OMpMyHYa
Kuckaptupuiira spummmirad [100; 286 6.].
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by ©Oopama 1998-2002 i#unnap naBomuga [ICYEAUTU (cobuk
V3IIUTU) mapkasuit Taxpu6a cranmusicuna CyoxXMJ], Capnop Ba
Xazon pnedonuantinapuau Hamanran-77 Ba Oxpapé-6 ry3a HaBiapuia
KyJam Oyiinua Taxkpuba oaub 0opuirad. TaaKUKOT HaTWKanapura Kypa,
1998 iinn xaBo xapopatu 26°C 6yaranga CyrokXMJI kyananmiraaaa 75%
Gapr Tykuiaranu, 1999 iun xaBo xapoparu Yypraua 17,5°C Gynramma
66,4% Oapr TYKWIraHu aHUKJIaHTaH. XaBO XapopaTHUHUHT Aedoauanus
JaBpuJa KECKUH Y3rapuilld Ba Nacalumu aedoJMaHTIap TabCUPUHU
cycaiitupaau. by sca ¥3 HaBOaTuaa maxta XOCHUJIMHUHI cudarura karrta
TabCUP JTHO, TEPUM TMaAWTHIA XOCWIHUHT HQIOCIAHUII JapakaCUHU
ommpanu [74; 12 6.].

b.MyparoB, T.AmunoB, M.TypaeBnap 1989 imnga [lponn
neOMMaHTUHUHT XyCYCUSITIIapUHU YPraHulll yuyH TaxkpuOa oiud Oopras.
Taxpubana Kanpuuii-xjgopat-xjaopuau 26 kr/ra Mebépa, XaopaT MarHui
nedonmantu 15 kr/ra mMewépaa kymnanunuO, Iponmn nedormaHTHHUHT
TYPT Xuil Meb€pu ypranwirad. bynna Jlponn nedonuanTuHu sApyciad
OUPUH-KETUH, JacTyiabKhu Ba KETMa-KeT KyJUlaHWIraHjga Enmnacura
Jopwiaranra HucOaTaH camMapajopJiMTM aH4ya OIITAHJIMTU UCOOTJIaHTaH
[42; 11-13 6.].

Haumor (1991) Hunr kyszaryBinapura kypa, nedosuantiap cod
xonja KymnaHwiaranaa 9-xocwn moxpard 1000 1oHa YWTHT Ba3HUTA
cayiOnii TabCUpP KYpPCATHIIH, JICKUH XJIOpaT MarHuiira tTpuHatpuit pocdar
(TH®) Ounan (9+0,8 xr/ra) xkymub Kyyuiaranaa Hazopatra Hucobaran 0,5
Ip OIITAHJMWIUHU Tabkujnamanu. Jleponuantinapuu TtpuHatpudocdar
OwraH KymmbO Kyuiam YCUMJIMKKa OMpMyHYa IOMIIOK TabCUP KHIHO
YPYFJIMK YATUTHUHT SKUINTa OuJl cu(aTiapyHU SXIIIANIMHA aHUKJIaraH
[51; 5-6 6.].

P.AxpamoB, M.Kypb6anoB, C.Kamaputauno (1992) napuunr
tapkuammda, 1986-1987 i#mmnapaa byxopo Bmimostumaa Xiopar
MarHuiira Hucbaran kaMm 3axapiu Cuxar aedOJMaHTUHUHT TaxTa
XOCWIJAOPJWUTUTa  CallOMid  TabCUP  KYpCaTMACIUTMHU  AHMKJIAraH.
“I'emeTrpen” nedoNMaHTUHU Fy3a NalKalapuaard KyCakJIapHH TYJIHK
NUIIAO €TUIATUPUO MIIUIATHUIN KePAKIUTMHUA akc xoyjaa 10-20 kyHiauk €m
KYCAKJIAPHUHI MaXOypHil OYWIMIIM T[axXTa XOCWIJOPJHUIHUra canoui
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TabCUp KWIMIIMHU Tacaukiarad. “/Iponmn” nedoinaHTHHU 3ca Kycakiiap
OUMJIMII Te3Nuru Oyinua “I'emerpen” ra eTONMACIUTHMHU aUTHO YTraH
[15; 12-14 6.].

A.YMmapoB, M.XamunoB (1992) 1989-1990 #unnappa MockBajaru
YCUMIIMKJIADHA KUMEBUM MoOJIayap €paaMuia XUMOsS KWIMII WIMIOXH
osmmiapu Owiad oupranukaa saru “Ilutoged” nedosuanTuHU CUHOBAAH
yTKasrad. byHra ca0a0 my naBpna ¢oiganaHuiaéTraH MarHuil xjopar
Ty3U, KaJUUWHUHT  XJOPaT-XJOpUIIW  dpuT™macu, Jlponm  kalu
nedoMMaHTIAPHUHT MHUKIOPU Ba OJIMHHUIN MaHOAJapUHUHT KaMJIUTH,
TaHHAPXUHUHT OMmMMO KeTumura oiaud kenraH. ONMHTaH HaTHXanapra
kypa, “Lutoned” nedpomuantu Maruuii xsmopat Ba ponn nedonvantura
HUcOaTaH Oapr TYKWIMIIM Ba KYCaKIADHUHT OYWIMIIM JKUXATAaH
YCTYHJIUTH, TabCUP ITHUII Xoccaiapu 3ca Jponm nedosuanTura yxmiari,
S’bHU OapIJIapHHUHT SPUM KYPHUTaH XOJja TYKWIMIIWHU Ky3atran [96; 8-9
0.].

P.Hazapos (1998) nedonmanus yTkasum ydyH ypraya CyTKaJIUK
xapopar 17°C GOVIMUIUIMIMHM, TYIPOKHMHI HAMIIMTH JAJAHUHT HaM
curumura Hucbatan 60-70% arpoduna, MmaAMOIHUHT Te3MuUru 4
METP/CEKYHT/IaH OIIMACIIUK KePaKIUTHHH TabKumaanau [45; 22-23 0.].

P.OumnoB, M.T¥paesnap (2000) V3®DA 3oonorus HHCTHTYTHAA
A.XampaeB OouinaH oupraiukaa nedonmaHTIIapHUHT Fy3a
3apapKyHaHJAJIApUHUHT TaOWWN KyIlIaHaajdapura TabCcupu OYVinya WiIMui
u3na"nunuiap oaubd 6opuod, Oynnaa 10 ta cuHanran aedoivanTiIap UIUAaH

“IIponn Typo6O
nedonuanTiapra HucOaTtaH »HTOMoOariiapra TOKCUKOJIOTHK >KHUXATIaH

29

, “©OunHunr’ Ba “Xjopar mMarauii” nedoaraHTiapu OOIIKa

KaM 3aXapJiM SKaHJIMTUHU aHukiaamran [54; 20-21 6.].

Xap KaHgal KAMEBHM MOJJA YCHMJIMK OpPraHW3MUra yTraHaaH
KeHMUH yHJard HOpMaJl >Kapa€HJIApHU Yy3rapTupagd Ba Oy MOJJIaHUHT
YCUMIIMKKA TabCUPH Yiiia y3rapuiira 0oriauk 0Vianu. Kaneuuil imanaMuna
nopouoru Oapr tykumanapura sxmu ytmaiau. [y cababmu Oapriapra
TabCUp KWiIManau. Marnuii xjopar CcyBAa XM 3pUCA  XaM,
YCUMIIMKJIApTa 3pUTMA IIAKIWAa IMypKaJIca XaM YCUMIIMK OPraHU3MHUIra
oupaanura yTa onmMaiiau [40; 25 6.].
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V. T¥paeB Tomonumad (2000) 1978-1998 itmnnapna s Maxauidi
KpUCTaUI KyKyH Xonatujaru Xijopat marauii, Cuxar, Cappop, Kyzak,
Xazon, CyrokXM/] nedonuaHTiapuHUHT caMapagopiiurd YpraHuiranuaa,
nedonuanus YTKa3WIranaad cyHr 12-KyHra kenuO Kycakjiap OYWIUIIU
nedonmanus yTrkazwiran Oapya BapuaHTIapAa Hazopartra HucOaraH 25-
30% ra omran 6ynca, Capnop nedonuantuaa kycakmap oumtuiu 40% ra
OLITAaHJUTH Ba OapriapHUHr TYKWIMIIA XaMmM ywmoy jaedoJraHT
KYJUJIaHWJITAH BapuaHTAa Oapya BapuaHTIapra HucOaTaH IOKOPHU
oynrannmuruau Ky3atran [90; 21-23 6.].

A.Ymapos Ba O. Bimacosmap 1999-2001 nunnap naBomuga ToOmkKeHT
BWIOATUHUHT FOkopu Yupuwk Tymanuaa siHru PuBer nedoamaHTUHU
CHHOBJaH VyTKa3uoO, ymoly paedoiuaHTHUHr camapagopauru Cuxar,
Xmopar Marauil gedosuaHTiIapura HUcOATaH OKOPU OVITaHIUTHUHU
ncbotnad Oepumrad. SApHM PuBer aedonmantm Kysuaragga Oolka
nedonuanTiaapra HUcOaTaH Fy3a OaprilapMHUHT TYKWIHMIIM Ba Kycakiap
OYWJIMIINA FOKOpH OYynuoO, Oy 1edoiaMaHT HCCHUKKOHJIMWIIapra Xam Kam
3aXapJjIu SKaHJIWTY aHuKIadra# [95; 15-16 6.].

[II.TemraeB Tomounaan Xnopat marauii, CyrokXM/1, lponmn-yiberpa,
XKuncrap gedonmantinapuan  Oknapé-6  HaBUHUHI Toja  cudar
KypcaTKuujiapura Tabcupu ypranwiranna, KuHcrap nedoivantu ry3ara
IOMIIIOK Tabcup KypcaTtuO, Tosna yukumu 0,6-0,7% ra, y3uwaum kyuu 0,1-
0,4 1K, 4yu3UKIUK 3uwiura S5-11 m.tekc, HucOuit y3wmum ky4u 0,2-0,8
T'K/TEKC ra opTuIny ucbotnanran [75; 14-15 6.].

b.Anu30oB ToMoHuIaH oau